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Upozornéni pro zahrani¢ni studenty
PO prijezdu ze zapadni Afriky a Konga, z oblasti
vyskytu hore¢ky zpuasobené virem EBOLA

V sowasneé dolké jsou hlaSeny epidene onemocréni
vyvolaného virem EBOLA, které postihuji ekteré zens zépadni Afriky
(Guinea, Libérie, Sierra Leone, Nigérie) a Kongo.

Co je Ebola zavazné infekni onemocsni, které vice nez v polowinpiipadi
kon¢i smrti nemocného.

Jak se [Fenasi prenasi se itmym kontaktem s krvi nebo s jinymilésnymi
tekutinami (nagiklad ma, sliny) od osoby nemocné Ebolou (Zi¢é zentelé).
Onemocsni se penasi i pohlavnim stykem s osobou, ktera onegmicproclala
a to i po 3 msice po vyléeni. Nakazit se onemogmim Ebola Ize i kontaktem
s volre zijicimi zviraty (opice, antilopy, netop.

Onemocgni se nepenasi vzduchem.

Doba od nakazy do propuknutiznaka je 2-21 dni.

Co délat po navratu z rizikové oblasti: pokud cestujete z rizikové
oblasti, po dobu 21 dni sledujte sy zdravotni stav. V pripadé jakéhokoliv
hore¢natého onemockni, nevyswitlitelné Unavy, bolesti svaili, bolesti hlavy,
bolesti v krku, prijmu, zvraceni a nasled# krvaceni je treba vylowit podez‘eni,
ze by se mohlo o toto onemoéni jednat. Neopousgjte byt a kontaktujte ihned
telefonicky svého oSdujiciho lékarre, popripadé zdravotnickou zachrannou

sluzbu na telefonniméisle 155.
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